Gezielte Unterstitzung fur lhre Patientinnen
Spezifische Hilfsmittel zur prd- und postnatalen Anwendung

BORT. Das Plus an lhrer Seite.®



Bandagen und Orthesen in der Schwangerschaft
Entlastung von Ricken und Becken

Im Verlauf einer Schwangerschaft kdnnen Schmerzen im Bereich
der Lendenwirbelséule, des lliosakralgelenks sowie der Symphysen
auftreten. Ursachen hierfiir sind die hormonelle Umstellung, die
Schwerpunktverlagerung nach vorne sowie die Gewichtszunahme.

Medizinische Bandagen und Orthesen unterstiitzen wahrend der
Schwangerschaft den Bauch, entlasten die Lendenwirbelséule und
stabilisieren das Becken und das lliosakralgelenk. Auch postnatal
sorgen sie fiir Entlastung im Riicken- und Beckenbereich.

TIPP:

Bei Riickenschmerzen in der Schwangerschaft kénnen eine
aufrechte Korperhaltung sowie Sitzen auf einem Gymnastik-
ball statt einem Stuhl, Schwangerschaftsgymnastik, Yoga,
Entspannungsiibungen und Warme Linderung bringen.
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Hinweise fir Arzte

Alle Angaben ohne Gewahr, Irrttimer und Anderungen vorbehalten.
Stand Februar 2025.

Fir Hilfsmittelverordnungen gilt auch weiterhin:

— keine Budgetierung
— keine Richtgrolen

10%ige Zuzahlung des Patienten.
Minimum € 5, Maximum € 10.

Da die Héhe der Erstattungspreise (fir die Hilfsmittel) unter den
verschiedenen Krankenkassen durchaus differiert, kénnen keine
genauen Angaben (iber die jeweiligen Zuzahlungsbetrdge gemacht
werden. Dariiber hinaus sehen einige Kassenerstattungsvertrdge
neben der gesetzlichen Zuzahlung auch die Méglichkeit einer Auf-
zahlung durch den Versicherten vor.

Zum Sprechstundenbedarf gelten die jeweiligen Vereinbarungen der
einzelnen Landesregelungen.

Wie rezeptieren?

Unsere Empfehlung: Im Bedarfsfall schreiben Sie auf Ihr Rezept
neben der Diagnose auch die Artikelbezeichnung, die Artikelnum-
mer und die Positionsnummer des Hilfsmittels.

So kdnnen Sie ganz sicher sein, dass lhre Patienten exakt das von
lhnen verordnete Produkt erhalten.
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= Diagnose Lumbale Riickenbeschwerden bei Schwangerschaft
Abdominalstiitze
2.B. BORT Abdominalstiitze fiir Schwangere, REF 104 620
Pos.Nr. 05.11.03.5007, wg. erhohter Patientencompliance
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Indikationen
Auf den folgenden Seiten sind fiir die ausgewahlten Produkt-
|6sungen die jeweils haufigsten Indikationen aufgefiihrt.

Bitte wenden Sie sich bei weiteren Fragen gerne an uns:
Telefon 07151/9 92 00-0



= Abdominalstize

2 8. BORT Abdominalstizefir Schwangere, REF 104 620

[ Pos \r,05.11,03.5007, wg. erhohter Patientoncompliance
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INDIKATIONEN

PRODUKTMERKMALE

BORT Abdominalstiitze fiir
Schwanger

&
104 620
Pos.Nr. 05.11.03.5007

BORT Riickenbandage fiir
Schwangere

104 580
Pos.Nr. 23.14.03.1037

i fiir Sch

i filr Schwangere

BORT Symphysen-Giirtel

102 700
Pos.Nr. 23.11.01.0006

Lumbale Riickenbeschwerden bei

Stabilisierung der LWS mit dosierbarem

Symphyseninsuffizienz

Schwangerschaft Druck wéhrend der Schwangerschaft
- Behandlung von Schmerzzustanden im Gefligelockerung des ISG/Symphy-
Adipositas . A ;
LWS-Bereich sis pubica
Mehrlingsschwangerschaft Symphysensprengung
nach Geburt

stabile Beckenringfraktur

- Elastische Bandage zur Unterstiitzung
des Bauches

- Elastisches, luftdurchldssiges Gewebe

- Vier Stiitzstébe, bei Bedarf entnehmbar

- Hohe dorsal: 24 cm
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- Elastische Riickenbandage zur Ent-
lastung der Lendenwirbelsdule und
Unterstlitzung des Bauches

- Individuelle Regulierung der Weite
durch flexibel verstellbare Bander

- Diinne Federstabe zur Stabilisierung
des Lendenwirbelbereichs

- Hohe dorsal: 21 cm

- Unelastische Bandage zur Stabilisie-
rung des Beckens

- Individuell einstellbarer Druck auf die
Symphyse

- Anatomischer Schnitt

- Gepolsterte Innenseite

- Hohe: ventral 8,5 cm, dorsal 15 cm



[ Diagnose IS6-Instabiiat
BORT Stabilo” IS6-Ortheso®, REF 104 750
 Pos.Nr 23.11.01.1003, wg. erhthter Patientencompliance
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INDIKATIONEN

PRODUKTMERKMALE

BORT Stabilo® ISG-Orthese

BORT Codyn® Sitzkissen

104 750
Pos.Nr. 23.11.01.1003

190530
Pos.Nr. 20.39.01.0017

ISG-Arthrose

Coccygodynie

ISG-Instabilit4t

Zustand nach SteiRbeinprellung
und -fraktur

ISG-Blockierung

perianale Entlastung bei Hamorrhoiden

Myalgien und Tendopathien in der
Beckenregion

nach Enddarmoperationen

Gefligestérungen nach Spondylodesen
an der LWS

periproktitischer Abszess

Zustand nach Episiotomie

- Orthese zur Stabilisierung des
liosakralgelenkes

- Spezielles Funktionsgestrick in
Kombination von elastischen und
unelastischen Zugrichtungen

- Zweigeteilte ISG-Pelotte zur Forderung
der Durchblutung und Beschleunigung-
des Heilungsprozesses

- Spezielles Ringkissen mit Aussparung
im SteiRbeinbereich

- Aufblasbar, mit Ventil

- Lieferung inkl. Handluftpumpe

- MaRe: ca. 45 cm x 45 cm,
Innendurchmesser ca. 16 cm




Medizinische Kompressionsstrumpfe
zur Unterstitzung der Venen

Wihrend der Schwangerschaft kann es zu Varizen- und Odem-
bildung in den Beinen kommen. Sowoh! prophylaktisch als auch bei
bereits bestehender Schwangerschaftsvarikose sind medizinische
Kompressionsstriimpfe indiziert.

Kompressionsstrumpfhosen mit hochelastischem Leibteil-Plus, die
sich dem wachsenden Bauchumfang anpassen und gleichzeitig den
medizinisch erforderlichen Druck am Bein gewahrleisten, bieten
einen optimalen Tragekomfort wahrend der gesamten Schwanger-
schaft.

TIPP:

Schwangere sollten auf regelmaBige Bewegung (Waden-
Muskel-Pumpe) achten, langes Sitzen und Stehen vermeiden
sowie in Ruhepausen die Beine hochlagern.
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Die ersten Symptome ,
einer Venenschwdche konn :

Schmerzen nach langerem

Miide und schwere Beine Y Jucke'! oder Spannen
4 - derBeine

Gehen und Stehen

K. \



Diagonse Schwangerschafisvarikose
REF 831 BORT AktVen Trend Strumpfhose
Pos. Nr. 17.06.04.1180 / Leibteil Plus**: Pos.Nr. 17.99.99.2019
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831
BORT AktiVen® TREND
AT | offene Spitze

[REF] 832
BORT AktiVen® TREND
AT | geschlossene Spitze

INDIKATIONEN

PRODUKTMERKMALE

Leibteil Plus **

CCL 2: Pos.Nr. 17.06.04.1180
Leibteil Plus**: Pos.Nr. 17.99.99.2019

CCL 2: Pos.Nr. 17.06.04.1180
Leibteil Plus**: Pos.Nr. 17.99.99.2019

Pos.Nr. 17.99.99.2019

Varikose (primar und sekundar)

Varizen und Odeme in der Schwangerschaft

Chronisch vendse Insuffizienz

Thrombophlebitis (superfiziell) sowie Zustand nach abgeheilter Phlebitis
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- Perfekter Auftritt in transparenter, feiner BORT-Qualitét

- Attraktive Optik mit medizinischer Kompressionswirkung
- Angenehm auf der Haut
- Feine Verarbeitung erhoht die Akzeptanz bei Patientinnen
- hachelastisches Leibteil-Plus fiir optimalen Tragekomfort wéhrend der gesamten Schwangerschaft

*CCL = Kompressionsklasse **AT/U




INDIKATIONEN

PRODUKTMERKMALE

[REF] 811
BORT AktiVen® TREND
AD | offene Spitze

[REF] 812
BORT AktiVen® TREND
AD | geschlossene Spitze

821
BORT AktiVen® TREND
AG | offene Spitze

822
BORT AktiVen® TREND
AG | geschlossene Spitze

CCL 2: Pos.Nr. 17.06.01.1183

CCL 2: Pos.Nr. 17.06.01.1183

CCL 2: Pos.Nr. 17.06.03.1167

CCL 2: Pos.Nr. 17.06.03.1167

Varikose (primdr und sekundar)

Varizen und Odeme in der Schwangerschaft

Chronisch vendse Insuffizienz

Thrombophlebitis (superfiziell) sowie Zustand nach abgeheilter Phlebitis

- Attraktive Optik mit medizinischer Kompressionswirkung
- Feine Verarbeitung erhdht die Akzeptanz bei Patientinnen

- Angenehm auf der Haut

- Offene Spitze inkl. Schlupfhilfe




BORT AktiVen®

Rundgestrickte Kompressionsversorgung fur die Venentherapie

. o AktiVen n i
. BORT AktiVen® VITAL
;13 Der Komfortable und Vielseitige fiir jeden Tag
¥
E il
< BORT AktiVen® EXTRA
5 Der Kréftige und Strapazierfahige fiir hochste
. Anspriiche an Wirksamkeit und Robustheit "
¢
]
. BORT RAktiVen® TREND
o
;z" Der Modisch-Elegante fiir hochste Anspriiche
an Optik und Tragekomfort "
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