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Dziekujemy za zaufanie firmie BORT GmbH i jej wyrobom medycznym. Prosimy uwaznie przeczyta¢
niniejsza instrukcjg uzytkowania. W przypadku jakichkolwiek pytari prosimy o kontakt z lekarzem lub
dostawca, od ktérego otrzymali Paristwo niniejszy wyrob medyczny.

Przeznaczenie
Ninigjszy wyrob medyczny jest orteza stuzaca do czg$ciowego odciazenia odcinka ledzwiowego
kregostupa poprzez zmniejszenie jego lordozy.

Wskazania

Zmiany zwyrodnieniowe w stawach migdzywyrostkowych, wysuniecie/wypadniecie jadra galaretowatego
krazka migdzykregowego, lumbalgia o ciezkim nasileniu, rwa kulszowa, lumbago, lumbago z dysfunkcja
stawu krzyzowo-biodrowego, przewlekte béle w odcinku ledzwiowo-krzyzowym, kregozmyk, zaburzenia
réwnowagi miesniowej, niestabilno$¢ segmentéw kregostupa, zwezenie kanatu kregowego w odcinku
ledZwiowym kregostupa.

Przeciwwskazania
Obrzgki tkanek migkkich nigjasnego pochodzenia, zaburzenia czuciowe i krazenia w zaopatrywanej
okolicy ciafa, choroby skdry w zaopatrywanej czesci ciata, uczulenie na lateks.

Ryzyko zwigzane z uzytkowaniem/Wazne wskazowki A

Niniejszy wyréb medyczny moze zosta¢ przepisany na recepte. Prosimy o konsultowanie czasu i sposobu

uzytkowania z lekarzem przepisujacym. Wykwalifikowany personel, od ktérego otrzymaja Paristwo wyrob

medyczny, pomoze w wyborze odpowiedniego rozmiaru i poinstruuje, jak go uzytkowac.

— zdja¢ wyréb medyczny przed badaniem radiologicznym

— w przypadku wystgpienia dretwienia poluzowac lub w razie potrzeby zdja¢ wyréb medyczny

— jezeli objawy utrzymuja sie przez dtuzszy czas, nalezy skontaktowac sig z lekarzem lub dostawca

— uzytkowac wyrdb medyczny zgodnie ze wskazaniami

— jednoczesne stosowanie innych produktow dozwolone jest wytgcznie po konsultacji z lekarzem
prowadzacym

— nie wprowadza¢ zadnych zmian w wyrobie medycznym

— nie uzytkowac na ranach otwartych

— nie uzytkowac w przypadku nietolerancii ktéregokolwiek z uzytych materiatow

— nie uzytkowac ponownie w przypadku innego pacjenta — niniejszy wyréb medyczny przeznaczony jest
do uzytku tylko przez jednego pacjenta

— w okresie noszenia opaski: nie stosowa¢ kreméw ani masci w obszarze zastosowanego $rodka pomocy
ortopedycznej — moze zniszczy¢ materiat

Instrukcja zaktadania
Przed zatozeniem ortezy na plecy BORT Stabilo FA otworzy¢ przednie zapigcie. Poluzowaé 4 wezsze
pasy napinajace, aby umozliwi¢ zatozenie ortezy bez ograniczen. W tym celu poluzowaé korice
paséw, zapinane na rzepy, i umiescic je luzno na welurowej powierzchni paskow.

Zatozy¢ orteze na plecy BORT Stabilo FA wokot talii i zapiac przednie zapiecie, korzystajac
pomocniczo z ergonomicznych petli na dtonie. Pamieta¢ o centralnym umieszczeniu plytki na
plecach.

3 Najpierw naprezy¢ oba dolne pasy napinajace.

Potem naprezy¢ oba gdrne pasy napinajace. Wyregulowa¢ napigcie pasow odpowiednio do wiasnych
potrzeb i zgodnie ze wskazaniami.

Porada: W razie potrzeby mozna wyja¢ pasy przez petle z klamra typu krokodylek i indywidualnie
dopasowac podwajna powierzchnie welurowa, skracajac ja odpowiednio do obwodu ciata. Na koniec
ponownie przymocowac petle z klamrg typu krokodylek na rzep do podwajnej powierzchni welurowej.

Zdejmowanie
Przed zdjgciem otworzy¢ paski napinajace i przednie zapigcie, zdjaé orteze.

Sktad
Poliamid (PA), elastodien/lateks (LA), wiskoza (CV)
Doktadng informacje na temat sktadu materiatu mozna znalez¢ na wszytej metce.

Produkt zawiera lateks i moze powodowac reakcje alergiczne.

Wskazowki dotyczace czyszczenia

Pra¢ w trybie delikatnym 30°C X Nie wybiela¢ B Nie suszy¢ w suszarce 24 Nie prasowac
1 Nie czy$eié chemicznie

Nie stosowaé ptynu do zmigkczania tkanin. Uformowac i suszy¢ na powietrzu. Zapia¢ rzep, aby nie
uszkodzi¢ ubran pranych razem z wyrobem medycznym.

Gwarancja

W przypadku niniejszego produktu maja zastosowanie przepisy kraju, w ktérym zostat on zakupiony.

W przypadku reklamacji prosimy o kontakt z dostawca, u ktérego zakupili Panstwo produkt. Prosimy

0 wyczyszczenie produktu przed ztozeniem do reklamacii. Nieprzestrzeganie wskazéwek zawartych

w niniejszej instrukcji uzytkowania moze skutkowa¢ ograniczeniem lub utratg gwarancji. Nie udziela sig
gwarancji w przypadku uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami, nieprzestrzegania ryzyka zwigzanego
z zastosowaniem i instrukcji uzytkowania lub wprowadzania zmian w produkcie.

Czas uzytkowania/Trwato$¢ produktu
Trwato$¢ wyrobu medycznego zalezy od naturalnego zuzycia przy prawidtowym stosowaniu zgodnie
z instrukcja uzytkowania.

Obowigzek zgtaszania incydentow

Jesli podczas uzytkowania wyrobu medycznego dojdzie do powaznego pogorszenia stanu zdrowia, nalezy
poinformowa¢ dystrybutora lub nas jako producenta oraz Departament Monitorowania Niepozadanych
Dziatar Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych

i Produktéw Biobdjczych.

Nasze dane kontaktowe znajduja sig w niniejszej instrukcji uzytkowania. Dane kontaktowe wiasciwego
organu krajowego w danym kraju mozna znalez¢, klikajac na ponizszy link:
www.bort.com/md-eu-contact.

Utylizacja
Po uzyciu produkt nalezy zutylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.

Deklaracja zgodnosci

Potwierdzamy, ze ten produkt spetnia wymagania ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO |
RADY (UE) 2017/745. Aktualna deklaracja zgodnosci jest dostepna pod nastepujacym linkiem:
www.bort.com/conformity
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