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Dziekujemy za zaufanie firmie BORT GmbH i jej wyrobom medycznym. Prosimy uwaznie przeczyta¢
niniejsza instrukcjg uzytkowania. W przypadku jakichkolwiek pytari prosimy o kontakt z lekarzem lub
dostawca, od ktérego otrzymali Paristwo niniejszy wyrob medyczny.

Przeznaczenie

Niniejszy wyrob medyczny jest orteza tekstylna stuzaca do zabezpieczenia i oddziatywania na droge ruchu
$lizgowego rzepki. Regulowany element napinajacy oraz boczne szyny przegubowe pozwalajg na korekcje
i odcigzenie rzepki.

Wskazania
Wysokie ustawienie rzepki, lateralizacja rzepki, zespét bolowy w stawie rzepkowo-udowym, zwichnigcie
lub podwichnigcie rzepki w potgczeniu z niestabilnoscig wigzadta pobocznego, stan po operacii.

Przeciwwskazania

Ryzyko zakrzepicy, zaawansowane zylaki, choroba tetnic obwodowych, zaburzenia odptywu limfy oraz
obrzeki tkanek miekkich niejasnego pochodzenia wystepujace odsiebnie od zastosowanej pomocy
ortopedycznej, zaburzenia czuciowe i krazenia w zaopatrywanej okolicy ciata, choroby skory w
zaopatrywanej czesci ciata, uczulenie na lateks.

Ryzyko zwigzane z uzytkowaniem/Wazne wskazowki A

Niniejszy wyréb medyczny moze zosta¢ przepisany na recepte. Prosimy o konsultowanie czasu i sposobu

uzytkowania z lekarzem przepisujacym. Wykwalifikowany personel, od ktérego otrzymaja Paristwo wyrob

medyczny, pomoze w wyborze odpowiedniego rozmiaru i poinstruuje, jak go uzytkowac.

— zdja¢ wyréb medyczny przed badaniem radiologicznym

— zdjaé w przypadku diuzszych faz odpoczynku, np. podczas snu

— w przypadku wystapienia dretwienia poluzowac lub w razie potrzeby zdja¢ wyréb medyczny

— jezeli objawy utrzymuja sig przez dtuzszy czas, nalezy skontaktowac sig z lekarzem lub dostawca

— uzytkowac wyrdb medyczny zgodnie ze wskazaniami

— jednoczesne stosowanie innych produktéw dozwolone jest wytacznie po konsultacji z lekarzem
prowadzacym

— nie wprowadza¢ zadnych zmian w wyrobie medycznym

— nie uzytkowaé na ranach otwartych

— nie uzytkowac w przypadku nigtolerancii ktéregokolwiek z uzytych materiatow

— nie uzytkowac ponownie w przypadku innego pacjenta — niniejszy wyréb medyczny przeznaczony jest
do uzytku przez jednego pacjenta

— w okresie noszenia opaski: nie stosowac kreméw ani masci w obszarze zastosowanego $rodka pomocy
ortopedycznej — moze zniszczy¢ materiat

Instrukcja zaktadania
W miarg mozliwosci zaktada¢ pomoc ortopedyczng w pozycji siedzacej. W pierwszej kolejnosci otworzy¢
wszystkie zapiecia na rzepy.

Nasung¢ opaske na czubek palcéw, a nastepnie podciggnac ja az do kolana. Umiesci¢ opaske BORT
Asymmetric Plus na stawie kolanowym w taki sposdb, aby rzepka podtrzymywana byta po bokach
przez potpierscien silikonowy.

2 Teraz zapia¢ okrezne paski napinajace na obwodzie uda i goleni.

Teraz poluzowa¢ mate zapiecie na rzep nad rzepka, naprezy¢ je delikatnie po wewnetrznej stronie nogi,
a nastepnie ponownie zamocowac rzep na opasce.

Zdejmowanie

Przed zdjgciem nalezy otworzy¢ tasmy zapiecia i poluzowac pasek korekcyjny, chwyci¢ dolng krawedz
opaski po bokach za szyny przegubowe i przeciggnaé w dot przez stope. Zapigé rzepy, aby nie uszkodzic
np. innych ubran.

Skiad
poliamid (PA), elastodien/lateks (LA), wiskoza (CV)
Doktadng informacje na temat sktadu materiatu mozna znalez¢ na wszytej metce.

Produkt zawiera lateks i moze powodowac reakcje alergiczne.

Wskazowki dotyczace czyszczenia

Pra¢ w trybie delikatnym 30°C X Nie wybiela¢ B Nie suszy¢ w suszarce 24 Nie prasowaé
12X Nie czysceic chemicznie

Nie stosowaé ptynu do zmigkczania tkanin. Uformowaé i suszy¢ na powietrzu.

Przed praniem wyja¢ boczne szyny przegubowe i zapiac rzepy, aby nie uszkodzi¢ ubrar pranych razem
z wyrobem medycznym.

Gwarancja

W przypadku ninigjszego produktu maja zastosowanie przepisy kraju, w ktérym zostat on zakupiony.

W przypadku reklamacji prosimy o kontakt z dostawca, u ktérego zakupili Paistwo produkt. Prosimy

0 wyczyszczenie produktu przed ztozeniem do reklamacii. Nieprzestrzeganie wskazéwek zawartych

w niniejszej instrukcji uzytkowania moze skutkowa¢ ograniczeniem lub utratg gwarancji. Nie udziela sig
gwarancji w przypadku uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami, nieprzestrzegania ryzyka zwigzanego
z zastosowaniem i instrukcji uzytkowania lub wprowadzania zmian w produkcie.

Czas uzytkowania/Trwato$¢ produktu
Trwato$¢ wyrobu medycznego zalezy od naturalnego zuzycia przy prawidtowym stosowaniu zgodnie
z instrukcja uzytkowania.

Obowigzek zgtaszania incydentow

Jesli podczas uzytkowania wyrobu medycznego dojdzie do powaznego pogorszenia stanu zdrowia, nalezy
poinformowa¢ dystrybutora lub nas jako producenta oraz Departament Monitorowania Niepozadanych
Dziatar Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych

i Produktéw Biobdjczych.

Nasze dane kontaktowe znajduja sig w niniejszej instrukcji uzytkowania. Dane kontaktowe wiasciwego
organu krajowego w danym kraju mozna znalez¢, klikajac na ponizszy link:
www.bort.com/md-eu-contact.

Utylizacja
Po uzyciu produkt nalezy zutylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.

Deklaracja zgodnosci

Potwierdzamy, ze ten produkt spetnia wymagania ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO |
RADY (UE) 2017/745. Aktualna deklaracja zgodnosci jest dostepna pod nastepujacym linkiem:
www.bort.com/conformity
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