BORT Opaska na staw kolanowy
z regulowanym przegubem

Instrukcja uzytkowania

114 460

BORT. Plus dla Ciebie.

bent

MEDICAL

D11446012022-041006 PL | Rev. 01

Dziekujemy za zaufanie firmie BORT GmbH i jej wyrobom medycznym. Prosimy uwaznie przeczyta¢
niniejsza instrukcje uzytkowania. W przypadku jakichkolwiek pytar prosimy o kontakt z lekarzem lub
dostawcg, od ktorego otrzymali Paristwo ninigjszy wyrob medyczny.

Przeznaczenie
Niniejszy wyréb medyczny jest orteza wspomagajaca fizjologiczny ruch stawu kolanowego, wyposazong
w okrezne taSmy rzepowe i boczne prowadnice szynowe z przegubami regulowanymi w zakresie ruchu.

Wskazania
Urazy takotki, niestabilnos¢ wiezadta pobocznego stawu kolanowego lekkiego lub $redniego stopnia,
choroba zwyrodnieniowa stawu kolanowego, zapalenie stawow, zapalenie kaletki.

Przeciwwskazania

Ryzyko zakrzepicy, zaawansowane zylaki, choroba tgtnic obwodowych, zaburzenia odptywu limfy oraz
obrzgki tkanek migkkich niejasnego pochodzenia wystepujgce odsiebnie od zastosowanej pomocy
ortopedycznej, zaburzenia czuciowe i krazenia w zaopatrywanej okolicy ciata, choroby skory w
zaopatrywanej czg$ci ciata, uczulenie na lateks.

Ryzyko zwigzane z uzytkowaniem/Wazne wskazowki A

Ninigjszy wyrob medyczny moze zosta¢ przepisany na receptg. Prosimy o konsultowanie czasu i sposobu

uzytkowania z lekarzem przepisujgcym. Wykwalifikowany personel, od ktorego otrzymaja Paristwo wyrob

medyczny, pomoze w wyborze odpowiedniego rozmiaru i poinstruuje, jak go uzytkowac.

— zdja¢ wyréb medyczny przed badaniem radiologicznym

— zdja¢ w przypadku dhuzszych faz odpoczynku, np. podczas snu

— w przypadku wystgpienia dretwienia poluzowac Iub w razie potrzeby zdja¢ wyréb medyczny

— jezeli objawy utrzymuia sie przez dtuzszy czas, nalezy skontaktowac sig z lekarzem lub dostawcg

— uzytkowac wyrob medyczny zgodnie ze wskazaniami

— jednoczesne stosowanie innych produktéw dozwolone jest wytgcznie po konsultacji z lekarzem
prowadzacym

— nie wprowadza¢ zadnych zmian w wyrobie medycznym

— nie uzytkowac na ranach otwartych

— nie uzytkowac w przypadku nigtolerancii ktéregokolwiek z uzytych materiatow

— nie uzytkowac ponownie w przypadku innego pacjenta — niniejszy wyréb medyczny przeznaczony jest
do uzytku przez jednego pacjenta

— w okresie noszenia opaski: nie stosowac kreméw ani masci w obszarze zastosowanego $rodka pomocy
ortopedycznej — moze zniszczy¢ materiat

Instrukcja zaktadania

Przed pierwszym zatozeniem opaski, szyny przegubowe muszg zosta¢ odpowiednio wygiete przez

przeszkolonego specjaliste, tak aby je dopasowac do anatomicznego ksztattu ciata pacjenta. Opaska
wyposazona jest w przegub do wewngtrznej strony nogi (przy$rodkowy) i przegub do zewnetrznej strony
nogi (boczny). Aby uformowac produkt, nalezy zdja¢ tasmy zapiecia z przegubu i wyja¢ szyny z opaski. Aby
ograniczy¢ wyprost/zgiecie, mozna zastosowac zatgczone ograniczniki. Wyprost mozna ograniczy¢ do 10°,
a zgiecie do 30°, 60° i 90°. W celu zatozenia ograniczenia przegubu nalezy wyja¢ przegub z bocznej
kieszeni na szyne przez szpary na jej gérnym koricu. Teraz wyja¢ $rube ogranicznika. Wiozy¢ ogranicznik
od tytu do przegubu na zadanej pozycji katowej. Nastepnie zabezpieczy¢ ogranicznik wyjgta wczesniej
$ruba. Ograniczenie nalezy ustawi¢ na obu przegubach! Teraz uformowac szyny przegubowe odpowiednio
do ksztattu nogi, tak aby szyna przylegata ptasko i nie powodowata odgniecen. Nastepnie wsunac szyny
z powrotem do przeznaczonych dla nich kieszeni, dopasowac tasmy, ale nie zapinac ich catkowicie.

Nastgpnie nasungé opaske na noge, tak aby rzepka znalazta sig w przeznaczonym na nig pierscieniu
silikonowym. Zapia¢ taSmy na goleni, a nastgpnie na udzie. Opaska powinna przylega¢ wygodnie,

bez powodowania odgniecer. Drobne korekty w dopasowaniu szyn mozna réwniez wykonywac bez ich
zdejmowania. Wazne: jesli szyny doprowadza do odgniecen i zaczerwienienia skdry, nalezy zdja¢ opaske
i zleci¢ wykonawcy jej sprawdzenie.

Zdejmowanie
Przed zdjgciem nalezy otworzy¢ tasmy rzepowe, chwyci¢ dolng krawed? opaski po bokach za szyny
i przeciagnac w dét przez stope. Zapia¢ wszystkie rzepy, aby nie uszkodzi¢ np. innych ubran.

Sktad
poliamid (PA), elastodien/lateks (LA), elastan (EL), wiskoza (CV)
Doktadng informacje na temat sktadu materiatu mozna znalez¢ na wszytej metce.

@ Produkt zawiera lateks i moze powodowac reakcje alergiczne.

Wskazoéwki dotyczace czyszczenia

Przed praniem wyja¢ szyny przegubowe i zapia¢ rzep, aby nie uszkodzi¢ ubran pranych razem z wyrobem
medycznym.

@) Prac recznie 2 Nie wybiela¢ B Nie suszy¢ w suszarce 24 Nie prasowac

1R Nie czysci¢ chemicznie

Nie stosowac ptynu do zmiekczania tkanin. Uformowac i suszy¢ na powietrzu.

Gwarancja

W przypadku ninigjszego produktu maja zastosowanie przepisy kraju, w ktérym zostat on zakupiony.

W przypadku reklamacji prosimy o kontakt z dostawca, u ktérego zakupili Paistwo produkt. Prosimy

0 wyczyszczenie produktu przed ztozeniem do reklamacii. Nieprzestrzeganie wskazéwek zawartych

w niniejszej instrukeji uzytkowania moze skutkowa¢ ograniczeniem lub utratg gwarancji. Nie udziela sig
gwarancji w przypadku uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami, nieprzestrzegania ryzyka zwiazanego
z zastosowaniem i instrukcji uzytkowania lub wprowadzania zmian w produkcie.

Czas uzytkowania/Trwato$¢ produktu
Trwato$¢ wyrobu medycznego zalezy od naturalnego zuzycia przy prawidtowym stosowaniu zgodnie
z instrukcja uzytkowania.

Obowigzek zgtaszania incydentow

Jesli podczas uzytkowania wyrobu medycznego dojdzie do powaznego pogorszenia stanu zdrowia, nalezy
poinformowac dystrybutora lub nas jako producenta oraz Departament Monitorowania Niepozadanych
Dziatar Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych

i Produktéw Biobdjczych.

Nasze dane kontaktowe znajduja sig w niniejszej instrukcji uzytkowania. Dane kontaktowe wiasciwego
organu krajowego w danym kraju mozna znalez¢, Klikajac na ponizszy link: www.bort.com/md-eu-contact.

Utylizacja
Po uzyciu produkt nalezy zutylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.

Deklaracja zgodnosci

Potwierdzamy, ze ten produkt spetnia wymagania ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO |
RADY (UE) 2017/745. Aktualna deklaracja zgodnosci jest dostepna pod nastepujacym linkiem:
www.bort.com/conformity

Stan na: 04.2022

Wyréb medyczny | @ Wielokrotne uzycie u jednego pacjenta
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