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Dzigkujemy za zaufanie firmie BORT GmbH i jej wyrobom medycznym. Prosimy uwaznie przeczytat
niniejsza instrukcje uzytkowania. W przypadku jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z lekarzem lub
dostawcag, od ktdrego otrzymali Paristwo niniejszy wyréb medyczny.

Przeznaczenie
Ninigjszy wyrob medyczny jest orteza stuzaca do stabilizacji miednicy i stawu krzyzowo-biodrowego,
zapewniajacg ich prawidiowe dziatanie.

Wskazania

Choroba zwyrodnieniowa stawu krzyzowo-biodrowego, niestabilnos¢ lub blokada stawu krzyzowo-
biodrowego, bdle migsni i $ciegien w obszarze miednicy, zaburzenia strukturalne po spondylodezie
w odcinku ledzwiowym kregostupa.

Przeciwwskazania
Obrzeki tkanek miekkich niejasnego pochodzenia, zaburzenia czuciowe i krazenia w zaopatrywanej
okolicy ciata, choroby skory w zaopatrywanej czesci ciafa, uczulenie na lateks.

Ryzyko zwigzane z uzytkowaniem/Wazne wskazowki A

Niniejszy wyréb medyczny moze zostac przepisany na receptg. Prosimy o konsultowanie czasu i sposobu

uzytkowania z lekarzem przepisujgcym. Wykwalifikowany personel, od ktérego otrzymaja Paristwo wyréb

medyczny, pomoze w wyborze odpowiedniego rozmiaru i poinstruuje, jak go uzytkowac.

— zdja¢ wyréb medyczny przed badaniem radiologicznym

— zdja¢ w przypadku diuzszych faz odpoczynku, np. podczas snu

— w przypadku wystgpienia dretwienia poluzowac lub w razie potrzeby zdja¢ wyréb medyczny

— jezeli objawy utrzymuia sie przez dtuzszy czas, nalezy skontaktowac sig z lekarzem lub dostawca

— uzytkowac wyrdb medyczny zgodnie ze wskazaniami

— jednoczesne stosowanie innych produktow dozwolone jest wytgcznie po konsultacji z lekarzem
prowadzacym

— nie wprowadza¢ zadnych zmian w wyrobie medycznym

— nie uzytkowac na ranach otwartych

— nie uzytkowac w przypadku nietolerancii ktéregokolwiek z uzytych materiatow

— nie uzytkowac ponownie w przypadku innego pacjenta — niniejszy wyréb medyczny przeznaczony jest
do uzytku tylko przez jednego pacjenta

— w okresie noszenia opaski: nie stosowac kreméw ani masci w obszarze zastosowanego $rodka pomocy
ortopedycznej — moze zniszczy¢ materiat

Instrukcja zaktadania
Otworzyc orteze i poluzowac paski napinajace. Zapigciami na rzepy mozna w razie potrzeby wyregulowac
potozenie silikonowych wktadek, dopasowujac je do indywidualnych potrzeb pacjenta.

Przy tym szeroka strona wktadek silikonowych jest skierowana do gdry, a waska strona w kierunku
siedzenia.

Umiescic otwartg orteze wokot bioder. Ustawienie prawidtowej wysokosci: pas powinien obejmowac
miednice centralnie, tak aby gérna krawed? (wszyta metka) ortezy nie przekraczata gornego grzebienia
biodrowego lub nie siegata do talii.

Wsuna¢ palce w odpowiednie oczka przy zapieciu plytki brzusznej. Nastepnie oburacz pociagnaé ptytki
zamykajace réwnomiernie do przodu. Lewa potowe zapigcia umiescic na brzuchu, a prawg potowe tak
daleko pociggna¢ w kierunku lewej, az bedzie mozna zapiac ja na rzep. Podczas zapinania na rzep nalezy
najpierw wyciagnac palce z lewego, a potem z prawego oczka.

Teraz wzia¢ w dtonie oba paski napinajace, jednoczesnie i réwnomiernie pociagnac je do przodu az do
uzyskania pozadanego ucisku (stabilizacji). Nastepnie zapia¢ na rzep oba paski napinajace na ptytce
brzusznej.

Zdejmowanie
Przed zdjgciem otworzy¢ paski napinajace i przednie zapigcie, zdja¢ orteze.

Sktad
Poliamid (PA), bawetna (BW), elastodien/lateks (LA)
Doktadng informacje na temat sktadu materiatu mozna znalez¢ na wszytej metce.

Produkt zawiera lateks i moze powodowac reakcje alergiczne.

Wskazowki dotyczace czyszczenia

(& Pra¢ w trybie delikatnym 30°C X Nie wybiela¢ B Nie suszy¢ w suszarce 2 Nie prasowaé
1R Nie czysci¢ chemicznie

Nie stosowac ptynu do zmigkczania tkanin. Uformowac i suszy¢ na powietrzu. Zapigé rzep, aby nie
uszkodzi¢ ubran pranych razem z wyrobem medycznym.

Gwarancja

W przypadku niniejszego produktu maja zastosowanie przepisy kraju, w ktérym zostat on zakupiony.

W przypadku reklamacii prosimy o kontakt z dostawca, u ktdrego zakupili Paristwo produkt. Prosimy

0 wyczyszczenie produktu przed ztozeniem do reklamacji. Nieprzestrzeganie wskazéwek zawartych

w niniejszej instrukeji uzytkowania moze skutkowac ograniczeniem lub utratg gwarancji. Nie udziela sig
gwarancji w przypadku uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami, nieprzestrzegania ryzyka zwiazanego
z zastosowaniem i instrukcji uzytkowania lub wprowadzania zmian w produkcie.

Czas uzytkowania/Trwato$¢ produktu
Trwato$¢ wyrobu medycznego zalezy od naturalnego zuzycia przy prawidtowym stosowaniu zgodnie
z instrukcja uzytkowania.

Obowiazek zgtaszania incydentow

Jesli podczas uzytkowania wyrobu medycznego dojdzie do powaznego pogorszenia stanu zdrowia, nalezy
poinformowac dystrybutora lub nas jako producenta oraz Departament Monitorowania Niepozadanych
Dziatari Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych

i Produktow Biobgjczych (URPLWMIPB).

Nasze dane kontaktowe znajdujg sig w niniejszej instrukcji uzytkowania. Dane kontaktowe wiadciwego
organu krajowego w danym kraju mozna znalez¢, klikajac na ponizszy link:
www.bort.com/md-eu-contact.

Utylizacja
Po uzyciu produkt nalezy zutylizowac¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.

Deklaracja zgodnosci

Potwierdzamy, ze ten produkt spetnia wymagania ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO |
RADY (UE) 2017/745. Aktualna deklaracja zgodnosci jest dostepna pod nastgpujacym linkiem:
www.bort.com/conformity
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