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Dziekujemy za zaufanie firmie BORT GmbH i jej wyrobom medycznym. Prosimy uwaznie przeczyta¢
niniejsza instrukcjg uzytkowania. W przypadku jakichkolwiek pytari prosimy o kontakt z lekarzem lub
dostawca, od ktorego otrzymali Paristwo niniejszy wyrob medyczny.

Przeznaczenie
Ninigjszy wyrob medyczny jest orteza stawu skokowego, stuzaca do unieruchomienia stawu skokowego
w okreslonej pozycji.

Wskazania

Pooperacyjna ochrona po zszyciu wigzadet, leczenie zachowawcze skrecen stawu skokowego i zerwania
wigzadet, unieruchomienie w zapalnych stanach podraznienia, zapaleniu stawdw, urazach wigzadet,
urazie supinacyjnym/pronacyjnym.

Przeciwwskazania

Choroba tetnic obwodowych, zaburzenia odptywu limfy oraz obrzeki tkanek miekkich nigjasnego
pochodzenia wystepujace odsiebnie od zastosowanej pomocy ortopedycznej, zaburzenia czuciowe

i krazenia w zaopatrywanej okolicy ciata, choroby skéry w zaopatrywanej czesci ciafa, uczulenie na lateks.

Ryzyko zwigzane z uzytkowaniem/Wazne wskazowki A

Niniejszy wyréb medyczny moze zostac przepisany na receptg. Prosimy o konsultowanie czasu i sposobu

uzytkowania z lekarzem przepisujgcym. Wykwalifikowany personel, od ktérego otrzymaja Paristwo wyréb

medyczny, pomoze w wyborze odpowiedniego rozmiaru i poinstruuje, jak go uzytkowag.

— zdja¢ wyréb medyczny przed badaniem radiologicznym

— w przypadku wystgpienia dretwienia poluzowac lub w razie potrzeby zdja¢ wyréb medyczny

— jezeli objawy utrzymuja sie przez diuzszy czas, nalezy skontaktowaé sie z lekarzem lub dostawca

— uzytkowac wyrob medyczny zgodnie ze wskazaniami

— jednoczesne stosowanie innych produktéw dozwolone jest wytgcznie po konsultacji z lekarzem
prowadzacym

— nie wprowadza¢ zadnych zmian w wyrobie medycznym

— nie uzytkowa¢ na ranach otwartych

— nie uzytkowac¢ w przypadku nietolerancji ktéregokolwiek z uzytych materiatow

— nie uzytkowac ponownie w przypadku innego pacjenta — niniejszy wyréb medyczny przeznaczony jest
do uzytku przez jednego pacjenta

— w okresie noszenia opaski: nie stosowac kreméw ani masci w obszarze zastosowanego $rodka pomocy
ortopedycznej — moze zniszczy¢ materiat

Instrukcja zaktadania

Odpig¢ poprowadzone okreznie zapigcia na rzepy i poluzowac system zapigcia typu Boa, pociagajac

na zewnatrz tak, aby ustyszec ,klikniecie”. Zapiecie zostato otwarte i teraz mozna wyjac linke.
Dodatkowo jeszcze poluzowac pasek na $rédstopiu i otworzy¢ szerokie zapigcie, znajdujace sie w tym
migjscu.

Whozy¢ stope od przodu w catkowicie otwartg opaske. Zamknac najpierw szerokie zapigcie na
Srddstopiu. Zwrdcic uwage, czy opaska przylega bez zagniecen i czy staw skokowy jest utozony pod
katem 90°.

Na koniec zapia¢ oba okrezne paski przy gornej krawedzi ortezy. Kolejnosc: najpierw tylny, pozniej
przedni.

4 Nastepnie poprowadzi¢ pas nad $rodstopiem do wewnatrz i tam go zaczepic.

Docisna¢ kotko systemu zapigcia typu Boa w kierunku do ciata tak, aby styszalne byto ,kliknigcie”.

Teraz zapiecie jest zablokowane i orteze mozna zamkna¢. Obrdci¢ kétko systemu zapiecia typu
Boa zgodnie z ruchem wskazéwek zegara w celu uzyskania stabilizacji stawu skokowego. Stabilizacja
bedzie tym wigksza, im bardziej zapiecie typu Boa zostanie naprezone. Upewnic sig, czy w wyniku zbyt
ciasnego zamknigcia nie wystepuja odciski, zaczerwienienie skory lub pogorszenie krazenia krwi.

Zdejmowanie

Przed zdjeciem ortezy nalezy odblokowac zapigcie typu Boa. W tym celu poluzowaé system zapiecia

typu Boa, pociagajac na zewnatrz tak, aby ustysze¢ ,klikniecie”. Teraz mozna wyciagnac linke za
pomoca tekstylnej tasmy naciagajacej z obudowy zapiecia typu Boa i poluzowac orteze MalleoXpress
Active.

7 / Na koniec nalezy otworzy¢ pozostate zapigcia, odhaczy¢ pasek na $rédstopiu i zdjac ortezg
Znogi.

Wskazdéwka: Elementow stabilizujgcych z tworzywa sztucznego umieszczonych po bokach w ortezie nie
da sig wymodelowac ani dopasowac w sposéb termoplastyczny.

Skfad
poliamid (PA), elastan (EL)
Doktadna informacje na temat sktadu materiatu mozna znalez¢ na wszytej metce.

Produkt zawiera lateks i moze powodowac reakcje alergiczne.

Wskazowki dotyczace czyszczenia

Praé w trybie delikatnym 30°C 2 Nie wybiela¢ B Nie suszy¢ w suszarce 2 Nig prasowac
1R Nie czysci¢ chemicznie

Nie stosowac ptynu do zmiekczania tkanin. Uformowac i suszy¢ na powietrzu. Zapia¢ rzep, aby nie
uszkodzi¢ ubran pranych razem z wyrobem medycznym.

Gwarancja

W przypadku niniejszego produktu majg zastosowanie przepisy kraju, w ktorym zostat on zakupiony.

W przypadku reklamacji prosimy o kontakt z dostawca, u ktérego zakupili Paristwo produkt. Prosimy

0 wyczyszczenie produktu przed ztozeniem do reklamacii. Nieprzestrzeganie wskazowek zawartych

w niniejszej instrukcji uzytkowania moze skutkowac ograniczeniem lub utrata gwarancii. Nie udziela sig
gwarancji w przypadku uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami, nieprzestrzegania ryzyka zwigzanego
z zastosowaniem i instrukcji uzytkowania lub wprowadzania zmian w produkcie.

Czas uzytkowania/Trwato$¢ produktu
Trwato$¢ wyrobu medycznego zalezy od naturalnego zuzycia przy prawidtowym stosowaniu zgodnie
z instrukcja uzytkowania.

Obowiazek zgtaszania incydentow

Jedli podczas uzytkowania wyrobu medycznego dojdzie do powaznego pogorszenia stanu zdrowia, nalezy
poinformowa¢ dystrybutora lub nas jako producenta oraz Departament Monitorowania Niepozadanych
Dziatari Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych

i Produktow Biobdjczych.

Nasze dane kontaktowe znajdujg sig w niniejszej instrukcji uzytkowania. Dane kontaktowe wiasciwego
organu krajowego w danym kraju mozna znalez¢, klikajac na ponizszy link:
www.bort.com/md-eu-contact.

Utylizacja
Po uzyciu produkt nalezy zutylizowac¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.

Deklaracja zgodnosci

Potwierdzamy, ze ten produkt spetnia wymagania ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO |
RADY (UE) 2017/745. Aktualna deklaracja zgodnosci jest dostepna pod nastepujgcym linkiem:
www.bort.com/conformity
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